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¡Feliz viernes! Para cuando leas esto, habrá 14 días de escuela (el jueves, 25 de mayo es nuestro último 

día). Las excursiones, el 5K y el Stallion Stampede anual son excelentes oportunidades para la partici-

pación de los padres. Me gustaría animarle a llegar y ver si tal vez cualquiera de estos tiempos fun-

cionaría en su apretada agenda para pasar un tiempo con nosotros. 

 

Estoy seguro de que ya has oído hablar de nuestra emoción el martes. Tuvimos que evacuar debido a 

lo que se determinó que era un problema eléctrico con una computadora en un cable de CD Rom en 

una computadora en nuestra sala de arte. Este problema está vinculado sólo a este modelo más antiguo 

específico de la computadora y todos los existentes se han eliminado del distrito para prevenir 

cualquier incidente futuro. Evacuamos en 1 minuto y 14 segundos. Aunque el Departamento de Bom-

beros de Conway nos aseguró que no había un peligro inminente, fue genial ver que nuestros simula-

cros mensuales valen la pena. Por favor, halague a sus hijos por mantener la calma. 

 

Que tenga buen fin de semana! 

 

Mark Lewis 

Eventos por venir 
Mayo 10:  Dia Nacional ir a la escuela en bicicleta 

May 11:  reunion pto 1:40 

Mayo 12:  Stallion 5K 

Mayo 22:  Stallion Stampede 

May 25:  ultimo dia de escuela 

May 

El 10 de mayo es el Día Nacional de la Bicicleta a la Escuela! Se 

anima a los padres y a los niños a abandonar el coche y la bicicleta 

de y hacia la escuela en este día.  

¡Cada niño participante será recompensado con una etiqueta y un 

bocado esa mañana cuando lleguen en su bici! 

 

Hay muchos beneficios para ir en bicicleta a la escuela: 

 Es divertido!  

 Bicicleta trae un sentido de alegría e independencia 

 Crear hábitos saludables  

 Biking a la escuela es una oportunidad para que los niños (y los 

adultos) consigan la actividad física que necesitan. 

 Medio ambiente más limpio-Sustitución de viajes en coche a la 

escuela con el ciclismo puede reducir la congestión y las 

emisiones contaminantes del aire 

 Beneficios de la comunidad  

 Reduce la congestión del tráfico y proporciona un mejor senti-

do de la comunidad! 

 

La seguridad de la bici siempre es la primera prioridad. Para encon-

trar formas seguras de ir en bicicleta a la escuela por favor visite 

http://walkbiketoschool.org/keep-going/bike-safety 

 

Por favor contacte a 

Emilywalterrealtor@gmail.com  

 o  

murphy@itechanswers.com  

para cualquier pregunta sobre este evento. 

Self control is being able to control 

your actions. 

o 
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   Menu Escolar 
  May 8-12 

Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday 

Mini Maple Pancakes  
w/ Turkey Bacon 

Big Bowl Cereal Cup  
Assorted Yogurt 

 Parfaits w/Granola 
Kellogg's Pop-tarts 

Breakfast Ring 
Mini Chocolate Rings 
Mini Powdered Rings 

 
Assorted Juice 

Fruit Cup 
Milk of Choice  

Chicken Rings &   
Waffles 

Big Bowl Cereal Cup  
Assorted Yogurt 

 Parfaits w/Granola 
Kellogg's Pop-tarts 

Breakfast Ring 
Mini Chocolate Rings 
Mini Powdered Rings 

 
Assorted Juice 

Fruit Cup 
Milk of Choice  

Pancake & Sausage on 
a Stick w/Syrup 

Big Bowl Cereal Cup  
Assorted Yogurt 

 Parfaits w/Granola 
Kellogg's Pop-tarts 

Breakfast Ring 
Mini Chocolate Rings 
Mini Powdered Rings 

 
Assorted Juice 

Fruit Cup 
Milk of Choice  

Breakfast Pizza 
Big Bowl Cereal Cup 

Assorted Yogurt 
 Parfaits w/Granola 
Kellogg's Pop-tarts 

Breakfast Ring 
Mini Chocolate Rings 
Mini Powdered Rings 

 
 

Assorted Juice 
Fruit Choice 

 Milk of Choice  

French Toast Sticks 
w/Sausage Patty & 

Syrup 
Big Bowl Cereal Cup 

Assorted Yogurt 
 Parfaits w/Granola 
Kellogg's Pop-tarts 

Breakfast Ring 
Mini Chocolate Rings 
Mini Powdered Rings 

Assorted Juice 
Fruit Choice 

 Milk of Choice  

Lunch Entrée 
Pepperoni Stuffed  

Pocket Sandwich w/ 
Marinara Sauce 

Or  
Ham & Cheese    
Flatbread w/ 
Nacho Cheese     

Doritos 
or 

 Yogurt w/Cheese 
Cubes &  

Goldfish Crackers 
 

Vegetables 
Garden Salad w/ 
Ranch Dressing 

Veggie Blend Juice 
Box 

 
Fruit 

Mixed Fruit 
Strawberry Mango 

Fruit Ice 
 

Milk of Choice  

Lunch Entrée 
BREAKFAST FOR 

LUNCH-Scrambled 
Eggs, Sausage, Roll 

w/ Jelly & Tater Tots 
Or  

  Mini Turkey Corn 
Dog w/ Tater Tots 

or 
 Yogurt w/Cheese 

Cubes &  
Goldfish Crackers 

 
Vegetables 

Cucumber Slices 
Green Beans 

 
 

Fruit 
Fresh Strawberries 
Apple & Eve Apple 

Juice Box 
 

Milk of Choice  
 

Lunch Entrée 
Chicken Nachos & 

Chortles 
or 

Crispy Chicken Breast 
Filet Sandwich  w/ 

Cheeto Puffs 
Or 

Yogurt w/Cheese  
Cubes &  

Goldfish Crackers 
 
 
 

Vegetables 
Whole Kernel Corn 

Pinto Beans 
 
 
 

Fruit 
Peach Cup 

Apple & Eve Fruit 
Punch Juice Box 

 
Milk Of Choice  

Lunch Entrée 
Popcorn Chicken  w/

Potatoes & Roll 
Or 

All Beef Hot Dog  w/ 
Cool Ranch Doritos 

Or 
Yogurt w/Cheese  

Cubes & 
 Goldfish Crackers 

 
Vegetables 

Baked Beans 
Celery Sticks 

 
 
 

Fruit 
Applesauce Cup 

Apple & Eve Mixed 
Berry Juice Box 

 
Milk of Choice  

 

Lunch Entrée 
Pepperoni Pizza 

Or 
Turkey Club 

Submarine  w/       
Potato Crisps 

Or 
Yogurt w/Cheese  

Cubes & 
 Goldfish Crackers 

 
 

Vegetables 
Baby Carrots 

Green Peppers 
Fruit 

Raisin Box 
Apple & Eve Orange 
Tangerine Juice Box 

Dessert 
Manager’s Choice 

Cookie 
 

Milk of Choice  

Vestirse para el clima cálido 

 

Con el clima cálido aquí es hora de revisar el código de vestimenta del distrito y re-

cordar lo que debe ponerse en los días de PE y para el recreo. 

 

PE- Por favor, haga que su hijo use ropa apropiada para las condiciones climáticas ac-

tuales. Estaremos pasando la mayoría de los días de PE fuera y los estudiantes estarán 

muy activos. Si la temperatura es fresca por la mañana por favor pídales que se visten 

en capas o usar una chaqueta que puedan quitar fácilmente. Por favor, recuerde también 

que su hijo use zapatos deportivos en sus días de educación física o envíe algunos en su 

mochila. 

 
Recreo- Recuerde que estarán afuera para el recreo demasiado así que incluso si no es un día del PE 

que conseguirán el jugar caliente. También tenemos una regla de seguridad con respecto al desgaste 

del pie y el equipo del receso. Si no hay vuelta a los zapatos, el estudiante no está autorizado en 

cualquier equipo. Deben permanecer en el suelo. 

 

CPS Código de Vestir: El código de vestimenta se puede encontrar en la página 35 del Manual del 

Distrito (se puede encontrar online en la sección de padres). Las siguientes reglas fueron copiadas y 

pegadas de esa fuente: 


